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 IL17A: papel relevante en las enfermedades inflamatorias de 
etiología inmune.

 IL17F: ??

Bimekizumab: anticuerpo monoclonal humanizado anti IL17A e 
IL17F (UCB).

Estudios en APso y otras enfermedad de etiología inmune.



Valoran el papel de IL17F en la inflamación crónica en tejidos de 
pacientes con APso y sobre las células asociadas.

Ver el efecto de la neutralización dual frente a la de la IL17A sola:

 Estímulo con IL17F produce un incremento de mediadores 
inflamatorios (IL-6 e IL-8), pero menos que IL17A. 

 EL bloqueo dual da mayores reducciones de IL-6 e IL-8 que el 
bloqueo solo de IL17A.
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mRDCI: Índice de comorbilidades en enfermedades reumáticas modificado.

Valoran: Impacto en la supervivencia y la efectividad de las terapias biológicas (DAS28 < 2.6). 
Retrospectivo.

Resultados:

 mDRCI basal está asociado con el número de cambios de tratamiento biológico.

 Persistencia del fármaco es mayor en aquellos cuyo mRDCI=0 que en los que es >2 (no en AR).

 Predictor de descontinuación definitiva del fármaco y de la imposibilidad de alcanzar la 
remisión DAS28.
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Retrospectivo: EA (7), APSo (4), nr-axSpA (1) y SpA asociada a EII (1).

24 ojos de 13 pacientes, 84.6%: TB previa.

Seguimiento de 13.1 ± 6.6 meses (6-27):

 9 pacientes siguen CZP.

 10 ojos mejoraron la agudeza visual AV, 10 se mantuvieron estables y 2 
empeoraron.

 4 abandonos: 2 por empeoramiento articular, 1 edema macular y 1 uveitis activa.
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 Pacientes con TB, 782 N, multinacional, transversal.

 36% tiene dolor severo.

 Condiciona el deterioro de las medidas de desenlace más 
comunes HRQOL, SF-36, EQ-5D, HAQ-DI, perfil laboral, 
desempleo y jubilación.
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Tras un evento CV: buscar cambios en los tratamientos inmunosupresores.

Evento CV: IAM, ACV, repermeabilización cardíaca.

9 años de seguimiento: de 2006 a 2015, N=9529:

 73% persisten en su tratamiento previo: más los que solo toman sFAMES solo y i-
TNF asociados a sFAMES combinados. 

 Menos persistencia en aquellos con TB no i-TNF.

 Aquellos que los suspendían eran más mayores, tenían PSO y ACV.
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 Ixekizumab: Ac monoclonal de alta afinidad para IL-17.

 vs PBO en iTNF- IR, estudio de 24 semanas.

 iTNF-IR: IR o intolerancia a 1 ó 2 iTNF.

 IXE 160 mg dosis inicial, seguida de 80 mg cada 2 ò 4 semanas.

No hubo diferencias en las entesitis, pero sí en las dactilitis en el 
grupo que tomaba cada 4 semanas.
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 Fase 3, de 6 meses de duración.

 > 1 iTNF-IR.

 Placa de psoriasis al inicio.

 Requería seguir con csFAME.

 5mg y 10 mg, en dos tomas diarias.
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